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मौसम पररवर्तन का फसलों की 

पैदावार पर असर 
 
 
 

 
 

पृथ्वी पर जीवन का आधार प्रकृषर् ह,ै और प्रकृषर् का 
संर्ुलन मौसम पर षनभतर करर्ा ह।ै कृषष पूरी र्रह से मौसम और 
जलवायु पर आधाररर् होर्ी ह।ै वषात, र्ापमान, आर्द्तर्ा, हवा की 
ददशा और ऋर्ुओं का क्रम—ये सभी र्त्व फसलों की वृषि और 
उत्पादन को प्रभाषवर् करर्े हैं। षपछल ेकुछ वषों में मौसम में र्ेजी 
से पररवर्तन दखेन ेको षमला ह।ै कभी अत्यषधक वषात, कभी सूखा, 
कभी ओलावृषि, र्ो कभी असामान्य गमी—ये सभी पररषथिषर्यााँ 
खेर्ी के षलए चुनौर्ी बन गई हैं। इस प्रकार मौसम पररवर्तन का 
फसलों की पैदावार पर गहरा और व्यापक असर पड़ रहा ह।ै 
 

 
वैषिक र्ापमान में लगार्ार वृषि हो रही ह।ै अषधक गमी के 

कारण फसलों की वृषि अवषध कम हो जार्ी ह।ै गेहाँ, धान, मक्का 
जैसी प्रमुख फसलें एक षनषिर् र्ापमान पर ही अच्छी पैदावार दरे्ी 
हैं। जब र्ापमान सामान्य से अषधक हो जार्ा ह,ै र्ो पौधों में फूल 
और दाने ठीक से षवकषसर् नहीं हो पार्े।  

उदाहरण के षलए, यदद गेहाँ की फसल पकन े के समय 
र्ापमान अषधक हो जाए, र्ो दाने छोट ेऔर कमजोर रह जार् ेहैं। 
इसी प्रकार सषजजयों और फलों पर भी गमी का प्रषर्कूल प्रभाव 
पड़र्ा ह।ै अषधक र्ापमान से षमट्टी की नमी जल्दी समाप्त हो जार्ी 
ह,ै षजससे ससचाई की आवश्यकर्ा बढ़ जार्ी ह।ै 
 

 
कृषष का मुख्य आधार वषात ह।ै यदद समय पर और संर्ुषलर् 

वषात हो, र्ो फसल अच्छी होर्ी ह।ै लेदकन आजकल वषात का पैटनत 
बदल गया ह।ै कभी बहुर् कम वषात होर्ी ह,ै र्ो कभी अत्यषधक 
वषात। कम वषात के कारण सूख ेकी षथिषर् उत्पन्न होर्ी ह।ै सूख ेमें 
फसलें पानी के अभाव में सूख जार्ी हैं और उत्पादन घट जार्ा ह।ै 
दसूरी ओर, अत्यषधक वषात से खेर्ों में जलभराव हो जार्ा ह,ै षजससे 
जड़ों को पयातप्त ऑक्सीजन नहीं षमलर्ी और फसलें नि हो जार्ी हैं। 
बाढ़ की षथिषर् में र्ो पूरी की पूरी फसल बह जार्ी ह।ै  

 

 
मौसम पररवर्तन के कारण र्ूफान, चक्रवार्, ओलावृषि और 

आंधी जैसी प्राकृषर्क आपदाएाँ बढ़ गई हैं। ये आपदाएाँ अचानक 
आर्ी हैं और दकसानों को भारी नुकसान पहुचंार्ी हैं। ओलावृषि से 
खड़ी फसलें नि हो जार्ी हैं। र्ेज हवाएाँ और र्ूफान फसलों को षगरा 
दरे्े हैं, षजससे कटाई में करठनाई होर्ी ह ै और उत्पादन कम हो 
जार्ा ह।ै चक्रवार् र्टीय क्षेिों की खेर्ी को षवशेष रूप से प्रभाषवर् 
करर्े हैं। 

 
 

बदलर् ेमौसम के कारण कीट और रोगों का प्रकोप भी बढ़ 
गया ह।ै अषधक र्ापमान और आर्द्तर्ा कीटों के प्रजनन के षलए 
अनुकूल वार्ावरण प्रदान करर् ेहैं। इससे फसलों पर नए-नए रोग 
लगन ेलगे हैं। कीटनाशकों के अषधक प्रयोग से उत्पादन लागर् बढ़ 
जार्ी ह ै और षमट्टी की उवतरर्ा भी कम होर्ी ह।ै पररणामथवरूप 
दकसान को अषधक खचत करना पड़र्ा ह,ै लेदकन उत्पादन उर्ना नहीं 
षमल पार्ा। 
 

 
मौसम पररवर्तन से षमट्टी की गुणवत्ता भी प्रभाषवर् होर्ी ह।ै 

अषधक वषात से षमट्टी का कटाव होर्ा ह,ै षजससे उपजाऊ परर् बह 
जार्ी ह।ै वहीं, अत्यषधक गमी से षमट्टी में नमी की कमी हो जार्ी ह।ै 
षमट्टी की उवतरर्ा कम होन ेसे फसलों की पैदावार घटर्ी ह।ै दकसान 
को अषधक उवतरक डालन े पड़र्े हैं, षजससे लागर् बढ़र्ी ह ै और 
पयातवरण पर भी नकारात्मक प्रभाव पड़र्ा ह।ै 

 

 
फसलों की पैदावार कम होन ेका सीधा असर दकसानों की 

आय पर पड़र्ा ह।ै जब उत्पादन घटर्ा ह,ै र्ो दकसान को उषचर् 
लाभ नहीं षमल पार्ा। कई बार प्राकृषर्क आपदाओं के कारण पूरी 
फसल नि हो जार्ी ह,ै षजससे दकसान कजत में डूब जार् ेहैं। मौसम 

अषनयषमर् वषात और सूखे की समथया 

 

र्ापमान में वृषि का प्रभाव 

 

प्राकृषर्क आपदाओं का बढ़र्ा खर्रा 
 

कीट और रोगों में वृषि 

 

षमट्टी की उवतरर्ा पर प्रभाव 
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दकसानों की आर्थिक षथिषर् पर प्रभाव 
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की अषनषिर्र्ा के कारण दकसानों के षलए भषवष्य की योजना 
बनाना भी करठन हो गया ह।ै इससे ग्रामीण अितव्यवथिा पर भी 
नकारात्मक प्रभाव पड़र्ा ह।ै 

 

 
यदद फसलों की पैदावार लगार्ार घटर्ी रही, र्ो दशे की 

खाद्य सुरक्षा पर भी संकट आ सकर्ा ह।ै जनसंख्या बढ़ रही ह ैऔर 
खाद्यान्न की मांग भी बढ़ रही ह।ै ऐसे में उत्पादन कम होना सचर्ा 
का षवषय ह।ै मौसम पररवर्तन केवल दकसानों की समथया नहीं ह,ै 
बषल्क यह पूरे समाज और दशे की समथया ह।ै 

 

 
मौसम पररवर्तन के दषु्प्रभावों को कम करन े के षलए कुछ 

महत्वपूणत कदम उठाए जा सकर् ेहैं: 
1. सूखा-रोधी और कम समय में पकन ेवाली फसलों का षवकास। 
2. जल संरक्षण और वषात जल संचयन को बढ़ावा दनेा। 
3. आधुषनक ससचाई र्कनीकों जैस ेषिप और सथप्रकलर का उपयोग। 
4. जैषवक खेर्ी और प्राकृषर्क संसाधनों का संरक्षण। 
5. दकसानों को मौसम की सही और समय पर जानकारी प्रदान 

करना। 
6. वृक्षारोपण और पयातवरण संरक्षण को बढ़ावा दनेा।  
 

खाद्य सुरक्षा पर खर्रा 

 

समाधान और उपाय 

 


